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NAPOMENA AUTORA UZ OSMO IZDANJE

Dragi Citaoce,

Osmo izdanje se razlikuje od sedmog po tome Sto ima dodatih sedam
poglavlja: ,,Nada“, Neizvesnost®, ,,Usamljenost®, ,,Tuga®, ,Moc*, ,,Hedonizam* 1
»Opazanje 1 zapaZanje*.

Vec¢ina dodatih poglavlja koja su u meduvremenu napisana u novijim
izdanjima, nastala su kao odgovor na pitanja Citalaca, dok su pojeduna proizvod
nadahnuca. 1z istih razloga su neka poglavlja 1 dopunjavana.

Vazno je napomenuti da su svi nauc¢ni podaci izneti u ovoj knjizi potpuno
autenticni: dobijeni su preko interneta, televizijskih naucnih emisija 1 iz
odgovarajuce literature.
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Knjiga je lek za dusu

Sam naslov 1 naziv ove jedinstvene knjige ,,Pomirite se sa sobom‘ sa pitanjima:
Ko sam?, Gde sam? i Kuda idem? simboli¢nogi Zivotvornog znaenja i likovno-
graficko resSenje, podsticu veliku radoznalost. Ta radoznalost poziva ¢itaoca da otvori
knjigu 1 sazna, pre svega sebe radi Sta se krije iza ovako sugestivhog naslova,
upotpunjenog RASKOSNIM CVETOM kao simbolom stvaralaitva smestenog ,.u
magijsku tradiciju vekova“.

Sude¢i da svaki Covek, ve¢ po svojoj prirodi,oseca, misli, poseduje sposobnost
intuicije 1 opaZanja, bilo bi dobro da na samom pocetku citalac ove knjige za trenutak
zastane i1 razmisli o zna¢enju ovako komponovanog naslova. Ovo bi mogao biti prvi i
uvodni test o tome Sta ga oc¢ekuje kad knjigu otvori, kako bi je trebalo Citati 1 zasto je
prihvatiti kao lek za duSu. Gotovih reSenja i1 recepata za to nema. A i cena za to nije
mala. Zivot je sazdan od svetlosti i tame, od dobra i zla. Granicu izmedu noéi i dana, za
koju znamo da je zora, nije moguce jednom za svagda utvrditi. Faustovski receno ,,U
coveku se uvek dve duse bore-jedna ho¢e nebu da se vine, a druga iz blata se Cupa“.
Nauka ne moZe i nije dovoljna da nade reSenja i odgovori na Zivotna pitanja coveka, jer
ne samo vasiona, ve¢ 1 sama zemlja ne daje se ¢coveku cela. U Coveku je velika zed za
zivotom 1 neodoljiva potreba da sebe ,,potvrdi-produzi, uveca 1 prosiri, pa i ovekoveci sa
ljudskim i vanljudskim svetom®. Na tom putu ¢ekaju ga veliki izazovi i raskr§¢a na
kojima unutrasnji-duhovni putokazi mnogo viSe znace nego spoljni. Ko sam, gde sam,
kuda idem su vecna pitanja koja svaki Covek — svaki Citalac ove knjige moze sebi da
postavi, nesvesno ili svesno, kroz neki san ili neku viziju. Bilo kakva da su, uvek su to
pitanja odnosa coveka 1 Boga, Zivota i1 smrti, duha 1 materije, toliko aktuelna i danas.
Svekolike granice tih odnosa se sve viSe tanje, ne samo one izmedu dobra 1 zla, izmedu
smisla i1 besmisla, ve¢ 1 one svakodnevne, za koje se verovalo da su prirodne 1 same po
sebi razumljive.

Gotovo da je ¢ovek u novom vremenu prestao da sebe neposredno saopStava
drugom coveku. Jedino u saradnji sa drugim, jo$ viSe u saradnji sa mnogima, covek moze
sebe da ostvari kao li¢nost, da doZivi umetnicko 1 ljudsko sjedinjenje sa celinom. U tome
je smisao- put unutra$njeg ¢iS¢enja i upornog rada na sebi, jedini je put koji Coveka vodi
do sebe. Na to nas podsti¢u kako ,,darovi koji dolaze sa neba“, tako 1 autor 1 naznacene
poruke ove knjige. Pokretacka snaga toga je ljubav, koja je u stanju da verom u sebe i
Boga sve tajne zivota otkriva i nade se u saglasju sa prirodom, sa sobom i1 sa Bogom.
Poruka ove knjige mogla bi biti da je ¢ovek sastavni deo prirode i da treba da zivi u
skladu sa prirodom, u skladu sa istinom, da bude ono S$to jeste i u skladu sa srediStem
svoje li¢nosti.

Ve¢ sa prvim izdanjem ove knjige i samim njenim naslovom, bilo je jasno da
autor poziva Citaoce da zajedno krenu na zajednicko duhovno putovanje i potraze
odgovore na pitanja koja nisu samo u naslovu ove knjige, ve¢ 1 u samom Zzivotu — u
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unutrasnjem i spoljnom svetu Coveka koji zna da bude u velikom raskoraku, ali i u
harmoni¢nom skladu.

Cinjenica da je ova knjiga iz izdanja u izdanje, uvek dopunjavana i progirivana,
dostigla osmo izdanje sa zavidnim brojem ¢italaca i Korisnika, uverljivo kazuje da su
se autor i Citaoci nasli na dobrom putu. Evo $ta o svemu tome kazu sami ¢itaoci kojima
je, sude¢i po utiscima o proc¢itanom i dozivljenom, ova knjiga postala jedna vrsta
duhovnog vodica:

Porde Mati¢ navodi da ga posle Citanja knjige ,,jako zanima ucenje prirodne
filozofije*“. Dok Milka Popovi¢ istice da ,,se okrenula duhovnom zivotu u kome je
pronasla mir“. Za Milana Cveji¢a Citanjem ove inspirativne knjige se otvaraju izvesna
pitanja koja bi on Zeleo da razmeni sa autorom. Citalac Vladimir kaze da mu je ova
knjiga potvrdila dobar deo pretpostavki, kao i da je proveo 24 casa u budistickom
manastiru na Tajlandu, gde je doziveo mnogo toga Sto je u knjizi nasao. Dejan
Krupnjikovié¢ Zeli da bude deo saradnika u popularisanju ove knjige. Mirjana Simi¢
istice posle Citanja ove dragocene knjige da je ,.cilj Zivota ljubav, ali pre svega prema
Bogu®. Isto to, naglasava i Aleksandar Karpapetroviéi, kaze: ,.trudim se da Bog bude
prisutan u svakom aspektu mog Zivota®. Zoran iz Sapca ima 26 godina i oseéa da ova
knjiga ,,zraci energijom koja motivise dalju potragu za ljubavlju, kao i da je prava Steta
Sto ove knjige nema u knjizarama“. Ivana Jovi¢ porucuje da ,,ovoj knjizi definitivno ne
treba reklama i medijska paznja i zahvaljuje se puno autoru za prenoSenje iskustva“. Ona
kaze da je u knjizi nasla mir, i da je preporucila prijateljici koja posle krize u braku istice
da joj brak nikad nije bio bolji. Milovan Regodi¢ je svestan ,,da ima veliki ego i da je
mislio da je superiorniji od drugih®, ali i da je svestan da mora da se menja i krene
duhovnim putem. Dajana iz Banja Luke je dozZivela knjigu kao lek za duSu. Oseca da je
ona doSla od drage osobe 1 da se sa ovom knjigom oseca bolje. Naglasava da je uvek
verovala, a sada jo$ viSe, da je svet Siri od onoga §to vidimo. Za Jovana Petrovié¢a, ova
knjiga je pravi blagoslov, jednostavno ljubav na delu koja Siri svest i ulepSava Zivot!
SiniSa Stevi¢ iz Banja Luke istice da ,,autor knjigu piSe jasno, razumljivo i da je
sadrzinski i1 tematski pokrio veliku oblast* na ¢emu autoru i Cestita. Irena Stoji¢ je jedva
nasSla knjigu u Beogradu. Obracajuci se autoru Ljiljana Petrovié¢ kaze: “Verovala sam u
karmu 1 inkarnaciju, ali ne 1 u dogmu crkve”, podvlaci da Boga nalazi u sebi i oko sebe.
Za nju je rezultat testa bio najbolji dokaz da je na duhovnom putu. Njeno licno iskustvo
je: ,,Svaka procitana stranica mi je otkrivala staro-novo u mojim verovanjima‘“. Iz Nepala
na putu za osvajanje Himelaja Andor Luhovi¢ piSe da mu je knjiga bila u rancu, da ju je
¢itao u baznom kampu na visini od 6 400 metara nadmorske visine i da mu je pomogla
da istraje na svom putu.

Bez sumnje da su utisci, reagovanja i poruke Citalaca prava mera o ulozi ove
knjige. Sudeéi prema reagovanjima i komentarima citalaca mogli bismo filozofsku 1
duhovnu osnovu ovakvog pristupa i odnosa autora i €italaca traziti u helenskoj tradiciji, u
samom Sokratu, koji svoje ucenje 1 delanje nalazi u samom sebi, u filozofiji koja je
»~samostalna u pitanjima i inovativna u odgovorima“, sa klju¢nim stavom i porukom
,uUpoznaj samog sebe“ (Ghnoti sauton). Sam Nife smatra da je ovakva filozofija
»prodrla do dna stvari, kako bi istinito mogla da odvoji od privida i od zabluda“. Ovakav
pristup €ini 1 temeljnu osnovu ove knjige.
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Kazu da je u reC¢ima i u jeziku ljudsko iskustvo najdublje i da reci, simboli¢no
govoreci, ,,putuju kroz vekove“, a da nama uvek ostaje da tome ,,nesto dodamo ili
oduzmemo*®. Karmickim ili inkarnacijskim putem ljudska iskustva se prenese na nove
generacije 1 snazno uticu na formiranje svesti. Psiha kao nerazdvojni deo Zemlje,
Kosmosa 1 ljudskog tela ima neverovatnu snagu i kazuje da manje zakoni prirode
pokrecu svet i ¢oveka od same psihe — energije, vere i1 ljubavi, pa i mrznje. Iznad svega
ostaje pitanje kako dosti¢i mitsko, filozofsko i umetni¢ko sjedinjenje sa celinom, koju
nazivamo razli¢itim imenima ,,apsolutna svest®, ,kolektivho nesveno®, ,,Bog“. Nema
nikakve sumnje da do takve celine i sva jedinstva mozemo dospeti samo u saradnji sa
drugima i negovanjem ljubavi prema drugom. Za to je potrebno, kako i naslov ove
dragocene knjige kaze, ,,pomiriti se sa sobom*, ostvariti sebe u sebi — upoznati samog
sebe, Sto iziskuje uporan, dugotrajan i strpljiv rad na sebi. Samo tako je moguce saznati
ko smo, gde smo i kuda idemo.

Sto osamdeset pojmova, relativno kratkih i1 sazetih, leksikografskog znacenja,
pojasnjenih mudrim mislima i porukama velikana ljudskog duha svih oblasti stvaralStva i
rada, sa svim prakticnim savetima i Bozijim darovima, testovima, vezbanjima i
predlozima za d¢itanje ove 1 drugih knjiga, daju ovoj knjizi izuzetnu energetsku,
pokretacku mo¢, zivotvornu snagu i uverenje da od svih svetova koje covek stvara, knjizi
1 Citanju pripadaju najSiri prostori duha. Izvesno je da knjige i1 Citanje grade naSe
unutrasnje, duhovno odelo, kako to i nas Nobelovac Ivo Andri¢ slikovito kaze: ,,knjige
su Zzivot- Zivot su knjige, jedno bez drugog ne mogu“. Kako bi se drugacije moglo
ocekivati uspesno stvaranje ove knjige i njeno osmo izdanje, da u tome nema udela
autorova li¢na i porodic¢na bibilioteka, za koju bi veliki zaljubljenik u biblioteke, knjige 1
¢itanja Umberto Eko rekao da ,,kad god ude u neku biblioteku uhvati ga strah od
ogromnih mogucénosti ¢itanja i da se pri tome oseca kao u raju, u kome moze da se boravi
samo nekoliko trenutaka.“ Uveravao nas je takode 1 u lekovitost knjige 1 €itanja, isticuci
da oni ,,koji Citaju duZe Zive“. Na Citaocima ostaje da se uvere u istinitost poruka ove
knjige.

Simeon Babié
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PREDGOVOR

Jla boé me ioctajy thpebno ou za wmucuuwa oOu Zivot toci@o nax{u Amucuasa
dpupga xude ga iociaju

Volter

Od kada postoji ljudsko drustvo, postoji i odnos prema veri u Boga. Svojim
odnosom prema veri u Boga, ljudi se mogu svrstati u Sest grupa: skeptike, ateiste, one
¢ija je vera slaba, one koji veruju u Boga a ne zive u skladu sa zahtevima svojih religija,
one koji snazno veruju u Boga i one koji znaju da Bog postoji.

Skeptici ne sumnjaju samo u BoZzje postojanje, ve¢ se njithova sumnja proteze i na
veéinu vrednosti u ljudskom postojanju. Zasto skepsa postaje obelezje jedne li¢nosti,
objasnjeno je u poglavlju Skepsa.

Ateisti su uvereni da ne postoje Bog i Visi svet. Svoje uverenje zasnivaju na
filozofskim stavovima i tezama koje nazivaju dokazima (poglavlja Awazam, Aiwazam Wi
Aiisam Y.

Oni ¢ija je vera u Boga slaba prakti¢no su u stalnoj dilemi — postoji ili ne postoji
Bog. Njihovo verovanje odnosno neverovanje u Boga dolazi iz njihovih Zivotnih
situacija, pogotovo onih vezanih za zdravlje i materijalnu egzistenciju; mogu da
praktikuju i religijske rituale, vise zbog forme nego iz religioznog ubedenja.

Najbrojnijoj grupi pripadaju oni koji veruju u Boga i koji svoju veru dokazuju
odlaskom u crkvu, poStuju zahteve svoje religije, na primer praktikuju verski post, kao
Sto 1 uvazavaju svetkovine svoje religije, ali je njihov odnos prema drugim ljudima u
suprotnosti sa propisima njihovih religija.

Grupi koja ¢vrsto veruje u Boga pripadaju oni koji su uvereni da Bog postoji i1 koji
se trude 1 da im nacin Zivota bude u skladu sa njthovom verom. Kako nastaje uverenje da
postoji Bog bi¢e objasnjeno u ovoj knjizi.

Oni koji znaju da postoje Bog 1 Visi svet pripadaju najmalobrojnijoj grupi u
naSem zemaljskom svetu. Njihovo (sa)znanje nastaje iz njihove uznapredovale svesti,
koja im, pored (sa)znanja da postoji Visi svet, omogucuje 1 da uspostave kontakt sa njim.
Kako dolazi do proSirenja svesti 1 kako se moZe ostvariti kontakt sa ViS§im svetom bice
objasnjeno u ovoj knjizi.

Na stranicama ove knjige ponudeno je objaSnjenje za sve ove razli¢ite odnose
prema veri u Boga.

Za razliku od ,,obi¢nih* ljudi koji se prema veri u ViSe postojanje mogu svrstati u
Sest grupa, danas se eminentni naucnici iz svih naucnih oblasti dele na dve grupe, na
kreacioniste 1 na materijaliste ili evolucioniste. Ovi drugi su u manjini. Prema nekim
misljenjima, manje ih je od 50%, a ¢ini se da ih je iz dana u dan sve manje. Kreacionisti
su uvereni da su kosmos 1 Zivi svet u njemu proizvod Kreacije, odnosno, da je sve §to
postoji nastalo na osnovu smisljenog plana koji je nacinio i1 sproveo ViSi um.
Materijalisti ili evolucionisti tvrde da je postoje¢i svet nastao u procesima koji su se
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odvijali milijardama godina i da je iz takvih procesa nastao i1 Zivi svet na Zemlji.
Zapravo, oni tvrde da je sve Sto postoji, ukljucujuéi 1 sam zivot, nastalo jednim procesom
koji se odvijao sam od sebe, to jest, da su zivot i sve ono Sto postoji prakticno nastali
igrom slucaja. Uz ovo, materijalisti tvrde da izvan materije ne postoji nista drugo.

Podeli medu naucnicima najveci doprinos dala je sama nauka. U poslednjih
pedest godina nauka je napredovala u toj meri da su morale da se iznedre Cinjenice o
Kreaciji. Na nau¢nim ¢injenicama se 1 zasniva uverenje kreacionista o postojanju Viseg
razuma koji zovemo Bogom. Nekoliko takvih ¢injenica izneto je u poglavlju Vera u
Boga, kao i u drugim poglavljima ove knjige. Namece se nedoumica: ako postoje jasne
naucne ¢injenice o postojanju planskog stvaranja, zasto onda ima nauc¢nika materijalista i
zaSto je materijalisticka teza da je sve postojece nastalo igrom slucaja jos uvek zvani¢ni
kredo savremene nauke? Za ovo postoji jednostavno objasnjenje: materijalisticka nau¢na
dogma postoji zbog interesa. Zapravo, zvanicno prihvatanje stava da je na$ svet Bozja
kreacija i njegovim uvodenjem u sve pore drustva, nastalo bi veliko ,,tumbanje* tog istog
druStva. Na$ svet bi postao neSto drugo. Promena sadasnjeg stanja sveta nije u interesu
mnogih, pogotovo moénika. Priznanje zvani¢ne nauke da postoji tvorac svega, nije u
interesu ni velikog broja nau¢nika, o ¢emu svedoci i sledeca izjava koju je krajem 20.
veka dao jedan poznati naucnik materijalista: ,,Ako prihvatimo tvrdnje kreacionista,
moramo zaboraviti sve §to smo naucili u proteklih sedamdeset godina i sve poceti od
pocetka. Ovo bi moglo, mirne duse, da se kaze i ovako: ,,Ako prihvatimo postojanje
Boga, nase znanje, nasa zvanja, naSe titule i nase drusStvene pozicije prestali bi da imaju
vrednost.*

Dragi cCitaoCe, procitajte ovu knjigu u celosti i tada zakljucite da 1i je Bog
izmis$ljen da bi vera u Njega ucinila zivot lakSim, ili je postojanje ViSeg sveta neminovna
stvarnost koja je postojanju Zivota odredila vrlo jasan smisao. Zapravo, knjiga ¢e dati
jasne odgovore na pitanja ko smo zaista, zasto zivimo na Zemlji 1 kuda idemo posle ovog
zivota. Ova knjiga nije proizvod subjektivnog videnja ili spekulativhog nagadanja i
sigurno nije plod fantazije. Nastala je iz jasnih saznanja dobijenih viSegodi$njim
izucavanjem puta duhovnosti, kao i iz nekih drugih izvora (objasnjenje u Pogovoru).

Knjiga sadrzi informacije koje mogu biti neSto sasvim novo za one koji ne
poznaju ucenja na kojima je zasnovan tekst ove knjige. Da bi ta nova saznanja bila
razumljiva i1 da bi mogla biti prihvacena, pisac se potrudio da ona budu izneta obi¢nim,
jasnim jezikom 1 podrzana logi¢nim c¢injenicama — takvim koje objektivan razum ne
moze da ospori. Medutim, ova knjiga nije napisana da uverava, ve¢ da prenese saznanja
koja hiljadama godina podsti¢u ono uzviSeno u ljudskom bi¢u da razmislja o istinskom
smislu zivota 1 o stvarnom znacenju pojma ,,postati sre¢an®.

kksk

Poriv koji nazivamo ,,ljubav prema knjizi“ u meni se javio kada sam naucio da

¢itam, u mojoj Sestoj godini. Prva celovita knjiga koju sam procitao zvala se Bajka o
pcelici; knjigu sam dobio da pro¢itam od mog tada najboljeg druga Slobodana
Milosevica. Izbor naSih Zivotnih puteva nas je kasnije razdvojio. Od prve procitane
knjige, ¢itao sam neprekidno, tako da sam za proteklih Sezdeset godina procitao vise od
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4.000 naslova. Potreba da Sto viSe Citam ucinila je da Citam sve Sto mi je bilo dostupno:
knjige namenjene deci i mladima, beletristiku, istorijske romane, filozofska dela, nau¢na
dela, knjige inspirisane duhovnos$c¢u, knjige o zdravom zivotu... I danas svakodnevno
¢itam. Vecina knjiga koje sam procitao nalazi se u mojoj privatnoj biblioteci.

I moj profesionalni rad je bio raznolik: posle studija sam otiSao u inostranstvo gde
sam se zaposlio kao radnik u skladistu, zatim bio konobar, zastupnik osiguravajuce kuce,
trgovacki putnik, rukovodec¢i menadzer u multinacionalnoj organizaciji, direktor vece
trgovacke organizacije, vlasnik trgovacko-proizvodne organizacije, predava¢ na mnogim
seminarima...

Inac¢e sam obican ¢ovek koji se trudi da drugima Zeli i ¢ini dobro, isto kao $to se i
trude i mnogi drugi.

Oni koji su upoznati sa mojom biografijom i sa sadrzajem knjiga koje sam
napisao, mogu da zakljuce, da je ono $to sam napisao proizvod mog znanja stecenog iz
mnostva proCitanih knjiga i mog raznolikog zivotnog iskustva. Sigurno, mnogo toga §to
sam saznao 1 naucio iz knjiga, a i moje raznoliko profesionalno i zivotno iskustvo imali
su uticaja da napiSem to $ta sam napisao.

I danas, imajuci viSe vremena, povremeno drzim predavanja, pomazem i ljudima
dobre volje da im privatni i profesionalni zivot krene boljim putem.

Kada sam prihvatio u€enja Prirodne filozofije, dosle su spoznaje koje su mi jasno
ukazale da su moja zelja za Citanjem 1 razliCite profesije kojima sam se bavio bile
predodredene. Sudbina mi je odredila, kao 1 mnogim drugim ljudima, da sticem odredena
saznanja 1 iskustva i da ih prenosim dalje, onima kojima ¢e moja saznanja pomo¢i da i
oni steknu svoja saznanja. Postalo mi je sasvim jasno da je moj zivotni put uslovila moja
karma.

U svakom slucaju, ako ima onih kojima knjige koje sam napisao, kao i drugo Sto
radim, pomazu da postanu sre¢niji 1 bolji ljudi — tada ¢inim dobra dela.

D. Milovanovié
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